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Futsal - Pivot Passspiel
Organisation:

Mit 4 Bodenmarkierungen wird das Spielsystem 3-1 ausgelegt.
Die Spieler werden auf die Positionen verteilt, jede sollte doppelt besetzt sein. Ausreichend Balle
werden bendtigt, insbesondere im Ablauf B.

e Fur Ablauf B wird ein Tor mit Torwart benétigt.
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Ablauf A:
1. Der Fixo nutzt den Pivot als Wandspieler, es wird mindestens einmal hin und her gepasst.
2. Irgendwann passt der Pivot auf einen Ala (in der Grafik nach rechts), der auf den nachsten Pivot passt.
3. Der Pivot passt zum Ala auf die andere Seite.
4. Der Passempfanger passt wieder auf den nachsten Pivot, der auf den nachsten Fixo weiterleitet. Jetzt

beginnt der Ablauf erneut.
Die Spieler tauschen ihre Positionen gegen den Uhrzeigersinn.
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Ablauf B:

. Wie Ablauf A.
. Wie Ablauf A, der Trainer gibt ein Kommando, daraufhin erfolgt der Rickpass auf den passgebenden

Pivot in die Tiefe vors Tor. Der Pivot bietet sich dort an.

. Der Pivot sucht schnellstens den Torabschluss. Der Ala von der anderen Seite lauft immer vors Tor und

ist anspielbereit.

4. Alternativ kann der Pivot den Ball seitlich auf den Ala ablegen.

Die Spieler tauschen ihre Positionen gegen den Uhrzeigersinn, der Pivot holt den Ball. Der Ball wird auf
die Pivot-Startgruppe weitergeleitet.

Varianten:

Der Ball wird zwischen den Alas und dem Fixo hin und her gepasst, dann folgt der Pass vom Fixo auf den
Pivot.

Ablauf B: Der Trainer gibt das Schuss-Kommando unregelmafig. Entsprechend mussen die Spieler
immer weiter passen und durfen erst bei Kommando den Torabschluss suchen.

Trainertipps:

Die Spieler kommen den Passen entgegen.
Bei Ubungsstart zwei oder drei Kontakte pro Spieler zulassen.
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